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Nota Técnica n°, 1/2014 — Centro de Apoio Operacional de Defesa da Saide
Teresina, 20 julho de 2014,
Internacio Compulséria de Pacientes Drogaditos que nio aceitam tratamento voluntario

I — Séo crescentes os questionamentos vindos a este CAO provindos de Promotorias de
Justica do interior e capital ¢ de outras fontes, a, respeito de pedidos e/ou ordens de internagoes
psiquifitricas compulsérias (IPC). Em- geral, indaga-se¢ sobre a propriedade da medida, sua exata

pertinéncia legal, locais de internagio, como pperacionalizd-la e entes a serem demandados.

IT - Traz-se a colagdo a Lei Fﬁdgﬁral 1°. 1.0.216, de 6 de abrﬂde 2001, que cuida da protegio

¢ dos direitos das pessoas portadorzs de franstornos mentais e tedirgciona o modelo de assisténcia

em satide mental. Nela sc distingne trés espécies de’ ;:int?emaga”,tdfpsiquiétrica: 1 — internacéo
voluntiria (IPV): aquela que se da 601‘1‘1 o consentimento do usuario; I — internacfio involuntaria:
aquela que se d4 sem o consentimento do usudrio ¢.a pedido de terceiro (IPT); e III — internagéo
compulsoria — aquela determinada pela J ustiga'_{lPC), conforme o art.6 °, pardgrafo Gnico.

I — Chama a atengfio, a persistente elevagiio do nimero de IPCs.

Importa, no entanto, sublinhar que a IPI é que deve ser tomada como regra geral para o
internamento em que ndo haja concordéncia do paciente.

Sobre ela ¢ relevante assinalar que ocorre no dmbito do SUS, sem intervencéo judicial
Funda-se na garantia do principio constitucional da dignidade da pessoa humana, busca cercar 0 ato
de cuidados e salvaguardas, que consistem em cautelas procedimentais que obrigam o médico
responsavel pela internagiio, assim como o estabelecimento hospitalar que receba o paciente, a
submeterem o caso a comissdes médicas mistas de reavaliagio da internagdo a informarem o ato ao
Ministério Ptblico Estadual da respectiva Comarca. Tais providéncias estdo instituidas na Lei
10.216/2001 e em atos regulamentares (Portaria do Mininstério da Sadde n® 2391/02 e,
compreensivamente, Resolugéio n°. 159872000, do Conselho Federal de Medicina).

Infracdo a tais determinacGes , de acordo com o casc concreto, pode ensejar a ocorréncia de

ilicitos penais e contravencionais, para além de outros desdobramentos civeis ( agdo civil publica,



agfio de indenizagao, etc) e administrativos.

_ Sho regras para as internagoes psiquidtricas voluntdria (IPV) e involuntéria (IPI):

" Art. 8° - A internaciio voluntiria ou involunidria somente serd
autorizada por médico devidamente registrado no Conselho
Regional de Medicina — CRM do Estado onde se  localize 0
estabelecimento. '

§1° - A internagio psiquidtrica involuntiria deverd, no prazo de
setenta e duas horas, ser comunicada ao Ministério Piblico
Estadual pelo responsével técnico do estabelecimento no  qual tenha
ocorrido, devendo esse mesmo procedimento ser adotado quando da
respectiva alta.

§2° - O término da internagio involuntaria dar-se-4 por solicitagéo
escrita do familiar, oy responsavel legal, ou quando estabelecido pelo
especialista fes'pons.z’ivél" pﬁ:-I'(j {ratamento.”

A comunicacdo ao Miniétéfio Pablico acerca da infgr__:_;aagﬁo e da alta do paciente (que
inexiste na IPC) ocorre com a rcmassa'f-aﬁ Frﬁmoﬁgj; de Justlgade " Termo de Comunicagio de
Internagio Psiquidtrica Tnvoluntéria”, que € anexado,d0s docurﬁéiitos médicos necessarios para
proceder & internagao. O -prépﬂo hospital se encarrega de transmiti-los ao parguet, sendo o Diretor
Clinico o responsével técnico peloato. | _ .

IV — H4 de pressupor, como elementar, qﬁﬂ Q. d_iégnésti'c\i.d de doenca psiquiatrica € um
procedimento médico que deve sef ra&iwado {156"__..210(.).1‘(:10 com os padrdes técnicos aceitos
internacionalmente ( art.4°, Res. CFM 1593/60}, e que é de competéncia exclusiva do profissional
da medicina a realizagdo de tal ato, contendo a indicacdo de conduta terapéutica, as admissdes ¢
altas dos pacientes sob sua responsabilidade ( art. 5°, Res. CFM 1598/00). Ademais, a internaco
compulséria (IPI ou IPC) é sempre instrumento de dltima eleicdo, pois neutraliza o principio geral
da prevaléncia da manifesiacio da vontade do paciente, consagrado no art. 46 do Cédigo de Etica
Médica.

" E fundamental, pois, a inteleccio que a IPC ¢ medida adotada excepcionalmente, em casos
bem especificados, respaldada por ordem judicial, indicada apenas guando a pessoa com sofrimento
psiquico esia ponﬂo em risco sua prépria vida ( ou integridade corporal) ou a terceiros e quando jé
se esgotaram todos os outros recursos de internacdo terapéutica menos invasivos, inclusive a
tentativa de interamento involuntério ( artigo 2°, paragrafo éinico, VIIL, Lei n°. 10.216/01).

Ou seja, a IPC ndo subsititui a IPI ou qualquer outra modalidade de atengdo menos gravosa
para o doente, que sempre serdo preferenciais.

Terd a IPC origem em processo civel ou criminal.



O artigo 9° da Lei 10.216/2001, genericamente, disciplina a [PC:

' " A internacfio compulséria € determinada, de acordo com a legislacio vigente, pelo juiz
competente, que levard em conta as condigbes de seguranca do estabelecimento, quanto
salvaguarda do paciente, dos demais internados e funcionarios”.

Entretanto, a Portaria GM/MS n°. 2391/02, que regulamenta a lei esclarece que a "
Internaciio Psiquiatrica Compulséria é aquela determinada por medida judicial e ndo serd objeto da
presente regulamentacio”.

Trata-se, portanto, de modalidade de internamento com previsdo legal, porém, ainda sem
regulamentagio especifica, sendo recomendada, repise-se, apenas em casos extremos, com
redobrada cautela, quando esgotadas todas as possibilidades menos drésticas de tratamento e
inv-iabilirzada a IPL

V - A Rede de Atengio Psicossocial (RAPS), integrante do SUS, instituida pela Portaria
Ministerial n°. 3088 de dezembro de 2011, estabelece os pontos de atencdo para o atendimento de
pessoas com transtornos mentais, incluindo aque.lés.: sob- 08 efeitos nocivos do uso de crack, dlcool e
outras drogas. B composta por servigos e eqmpamentos variados, tais como: os Centros de Atencio
Psicossocial(CAPS); os Servigos Residenciais Tcrapéuncos (SRT) os Centros de Convivéncia e
Cultura, as Unidade de Acolhimento (UAS), leites de a_t;_:ngao mte_gr_._@,(em Hospitais Gerais ¢ CAPS
IIT), dentre outros. - |

VI - O processo de 1mpla1:¢acao da RAPS no Pianj. LIllC“lClu qe com a institni¢do do Grupo
Condutor Estadual da Rede de Ate;ng:ao Psicossocial — GCERAPS instituido por resolugéo da
Comissdo Intergestora Bipartite — CIB, fm:mada por representanies da Secretaria Estadual de
Saiide, do Conselho de Secretarios Municipéié dé Saﬁde, Fundacio Municipal de Saiide de Teresina
e das Regionais de Satde do Estado. |

Ocorre que a Rede de Aiengfio Psicossocial (RAPS) no Piaui nfio concebe nenhum servigo
de safide para tratamento de pessoas em uso de ileool, crack e outras drogas, que necessitam
de internacio psiquidtrica inveluntaria (IPI) ou compulséria (IPC). Em resposta ao oficio
ministerial 1°.96/2014 no qual solicitava informacées sobre a existéncia de servigos publicos
especializados para pessoas com dependéncia quimica e/ou psicoativas, o St. Secretario Municipal
de Satide, Dr. Noé de Cerqueira Fortes, informou que o servigo piiblico responsével pela atengéo
hospitalar aos usuarios de ilcool, crack e outras drogas é a Unidade Integrada do Mocambinho,
cadastrado no CNES com o n°. 2679671 € que a Portaria GM/MS n°. 148/2012 define as normas de
funcionamento e habilitacio no Servico Hospitalar de referéncia para atencio as pessoas com
transtornos mentais ¢ com necessidades de satde decorrentes do uso de drogas. Registre-se,
porém, que o referido Hospital somente recebe pacientes voluntarios!

Afirmou, outrossim, que a Secretaria Municipal de Satide em conjunto com a Fundagio



e

Municipal de Satide, por intermédio da Geréncia de Atencdo Psicossocial tem buscado discussoes
técnicas para a elaboragdo de protocolos assistenciais na RAPS, necessarios para a sistematizacio
das rotinas de internacio involuntiria e compulséria.

- H4 de se notar, portanto, que no Estado do Piaui somente existe servigo habilitado para
tratamento VOLUNTARIO de pessoas em uso de alcool, crack e outras drogas, nio dispondo
de qualquer estabelecimento piiblico on conveniado que acolha pacientes que necessitam de
internaciio involuntiria ou compulséria.

VII - Desta forma, sendo inevitével a internacio psiquidtrica involuntdria ou compulséria,
pelas circunstdncias materiais que se apresentarem, este Centro de Apoio Operacional sugere que
seja provocado o Estado do Piaui, tendo em vista a inexisténcia de servigo piblico pertinente a
situagﬁoa e ainda o dever que possui o Estado em garantir a pronta atencio e resolutividade aos
agravos 4 saiide de todos as pessoas com transtorno psiquico, de qualquer natureza, inclusive por
alcool e drogas. . _

VOI - No Piaui, o fnice- Sen%igo cadastradb no CNES ({Cadastro Nacional de
Estabelecinientos de Saiide) para 0 tratamenio de pacwntes em uso de ilcool e outras drogas que
ndo aceitam voluntariamenie o tratamenw é0 Centm Terapeutlca do Nordeste (VILLA VIDA),
que ja passou, inclusive, por Vl%lta tecnlca da Coordendgao de Penc1as e Pareceres Técnicos do
Ministério Piblico. No relatério perldial, constatou-se que a Clinica:possui boas condigbes de uso,
sem problemas estrutruraié possui frea reservada pard alhneﬁmgﬁo “ampla e arejada, dormitérios de

dimensdes razoiveis, todos inclusive com spht acddﬁmla, piscina para hidroginastica, sala de

televisdo, consultorio com bom nivel de corfi rto, gnfermana dentro da normalidade, alimentos e
utensilios de limpeza devidamente aconchcmnddos e sala para grupos de discussio que abriga todos
os pacientes sem complicagdes.

Dentre outros contornos, faz-se oportuno ressaltar que a Clinica VILLA VIDA, estd
localizada na Avenida Oscar Filho, n°. 100, Bairro: Socopo, CEP: 64.000-000, Teresina-PI, fone:
(86) 3237-3293 e possui o custo mensal para internaciio individual de paciente adulto o importe de
R$ 5.000,00 ( cinco mil reais). O hordrio preferencial para receber pacientes € de 8h as 18h, todos
os dias da semana, podendo; em situacbes peculiares, negociar-se o recebimento de paciente no
periodo notumo.

Caso se néccssite contato prévio para encaminhamento de pacientes, deve-se acionar o Dr.
Frederico Borramak — Conselheiro de Tratamento — telefone: (86) 9996-7892 e/ou com a Sra. Marta
Amaral - proprietariada Clinica — telefone: (86) 8856-0056.

Diante do exposto, este Centro de Apoio Operacional sugere que, ante a inexisténcia, no
Piaui, de institui¢bes pablicas prprias ou conveniadas ao SUS para atendimenio aos drogaditos que

nfio aceitam tratamento voluntario, sejam os mesmos encaminhados a Clinica Villa Vida, as



expensas do Poder Puablico.
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